
„SPIEL IST NICHT SPIELEREI, ES
HAT HOHEN ERNST UND TIEFE
BEDEUTUNG“
(FRIEDRICH WILHELM AUGUST FRÖBEL
PÄDAGOGE UND GRÜNDER DES
KINDERGARTENS)

Was ist Freispiel?

Das Freispiel ist der Zeitraum
der Betreuungszeit, in dem das
Kind

die Spielart
den Spielpartner
die Spieldauer
den Spielort
die Spielintensität und das
Spieltempo
im Rahmen der bestehenden
Gruppenregeln und
Bedingungen, die
Beschäftigung eigenständig
wählen und frei gestalten
kann
Das Freispiel grenzt sich
gegenüber geplanten
Angeboten und Aktivitäten
ab

Aufgaben/Rolle der Erzieher/in

die Kinder in ihrem Spiel zu   
unterstützen und zu begleiten
Ansprechpartner bei Problemen
und Fragen zu sein
durch das Beobachten und
aufmerksame Wahrnehmen der
Kinder bekommt die Erzieher/in
wichtige Informationen für ihre
Arbeit, kann dadurch Interessen der
Kinder in Aktionen und Angeboten
aufgreifen
das Freispiel bietet die Möglichkeit
sowohl einzelne Kinder, als auch
die Gruppe besser kennen zu
lernen, das Gruppengeschehen
besser zu verstehen und den
Entwicklungsstand einzelner Kinder
festzustellen
möglichst wenig Intervention
seitens der Fachkraft
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Ziele des Freispiels

Erlebnisse und Gegebenheiten
nacherleben und verarbeiten. 
Vorgelebtes von Erwachsenen
wird nachgeahmt (Rollenspiele)
Selbstwirksamkeitserfahrung =
positives Selbstbild  und
Förderung des
Selbstbewusstseins
beiläufiges Lernen
Konfliktbewältigung,
Kooperations- und
Kompromissbereitschaft
Förderung  sprachlicher,
motorischer und kognitiver
Fähigkeiten 
soziale und emotionale
Entwicklung durch
Rollenübernahme und
Perspektivwechsel
testen und setzen von Grenzen,
Kräftemessen und
Impulskontrolle
Weiterentwicklung und
Entfaltung von Fantasie und
Kreativität
Förderung der
Entscheidungsfähigkeit

Ich hoffe ich konnte Ihnen das Freispiel
etwas näherbringen. Sollten Sie noch
Fragen haben, scheuen Sie sich nicht
uns anzusprechen.

Gerne gebe ich Ihnen hier aber auch
noch ein paar pädagogische
Texte/Quellen zum Nachlesen:

www.erzieherkanal.de
www.backwinkel.de/blog/freispiel-kindergarten/
www.kindergartenpaedagogik.de
www.erzieherin-ausbildung.de/praxis/freispiel-
im-kindergarten-und-die-aufgaben-der-
erzieher/innen
www.erzieherin.de/files/paedagogischepraxis/kl
einstkinder-2023-3-14-15-kommentar-ihr-seid-
doch-eh-nur-am-kaffeetrinken.pdf

Welche Kompetenzen werden

beim Freispiel gefördert?


